« CHAP’actu

MENSUEL D'INFORMATION MUNICIPALE / OCTOBRE-NOVEMBRE 2025

L'empreinte, votre nouvelle médiatheque / tiers-lieu a ouvert ses portes au public le 17 octobre 2025

HORAIRES D'OUVERTURE DE LEMPREINTE

* Mardi:15h30-18h

* Mercredi:9nh30h-14h et 15h-19h
* Vendredi:14h30-19h

* Samedi:10h-12h30

Le responsable de la médiathéque et les bénévoles
seront ravis de vous accueillir dans ce nouvel
équipement plus de 8000 ouvrages, une salle
mutualisée pour les associations, les événements et les
expos, un espace jeu, un coin café...

Les inscriptions a lamédiathéque sont gratuites!

RECRUTEMENT DES AGENTS RECENSEURS

Enjanvier-février2026,unrecensementdelapopulation
est organisé par I'INSEE. A ce titre, la Mairie recrute des
agents recenseurs.

Les agents recenseurs suivront deux demi-journées de
formation, et feront la tournée de tous les logements
qui leur seront affectés (300 maximum par agent) :
déposer les questionnaires, suivre I'avancement de
la collecte (partiellement sur internet), récupérer
les questionnaires papier complétés, respecter le
calendrier et tenir le carnet de collecte.

Les compétences nécessaires sont l'autonomie, le
sens de l'organisation, la capacité a se repérer, une
écriture lisible, l'aisance avec l'outil informatique, la
discrétion et la disponibilité (selon les besoins, en
soirée ou le samedi). Permis B souhaité. Les formations
commencent vers le 5 janvier et le recensement s'étend
du 15 janvier au 14 février 2026.

Rémunération indicative : Environ 1200€ bruts, 20
heures par semaine en moyenne.

CV et lettre de motivation a adresser a : mairie@

lachapellethouarault.fr.

INFORMATIONS COMMUNALES

N INTERDICTION DE REPARATION MECANIQUE
SURLE DOMAINE PUBLIC

Il est rappelé que sont interdits les réparations ou
travaux mécaniques sur des véhicules automobiles sur
'ensemble du domaine public communal, y compris les
parkings publics.

Ces pratiques constituent en effet une utilisation
abusive du domaine public, et sont susceptibles de
nuire a 'environnement et a la tranquillité des riverains.

Par ailleurs, les véhicules stationnés sur le domaine
public ne doivent pas étre immobilisés en état de panne
ou en attente de réparation pendantune durée excédant
7 jours.

Toute infraction pourra faire I'objet de verbalisation
et entrainer l'enlevement du véhicule aux frais du
propriétaire.

H INSCRIPTIONS AU CENTRE DE LOISIRS

Les places étant limitées, merci d’anticiper l'inscription
de vos enfants pour permettre le bon fonctionnement
du service et un accueil dans de bonnes conditions.

PLANTATION DE LA MINI-FORET

Ily adeuxans, 200 arbres ont été plantés dans le champ
communal de la Basse Vallée (route de Cintré).

Cette année, nous poursuivons le projet de boisement
avec la plantation de 640 arbres et arbustes!!

Partageons un moment convivial et créons ensemble
un souvenir durable avec les éléves de I'école Roger
Beaulieu, les Planteurs de Boizh’éloups, les membres du
groupe boisement communal et votre aide précieuse!

Vendredi 28 novembre a partir de 10h et 15h;

- Plantation avec les enfants. Les adultes sont les



bienvenus pour les accompagner etles
encadrer!

Samedi 29 novembre a partir de
9h30

- Suite de la plantation, pose des
protections et des piquets.

- Potdefinde plantation offert par la
mairie a midi.

Votre aide est importante. Venez
nombreux, c’est ouverta tous!!!

TRAVAUX RUE DE LA

CHESNAIE

Les travaux de démolition
débuteront avant la fin de 'année. Le
calendrier vous sera communiqué
prochainement. Merci d’avance pour
votre compréhension.

PANNEAUX D'INFORMATION

B LIEUX FREQUENTES PARLES
JEUNES

Comme le prévoit la loi, il est
désormais interdit de fumer
a proximité des lieux publics
extérieurs fréquentés par les
jeunes. Des panneaux d’'information,
rappelant cette regle, sontinstallés a
'entrée de I'école, de la salle du Haut
Village et de la salle des sports de la
Rimaudiere.

H PATRIMOINE

Un panneau retracant brievement
I'histoire de notre église est apposé
prés de la porte latérale.

Il permettra également aux visiteurs
de comprendre l'origine du nom de
notre commune

PARTENARIATS

INTERCOMMUNAUX

B CRECHE PARENTALE

La petite créeche Tom Pouce est une
creche associative parentale située
aL'Hermitage et ouverte aux familles
de La Chapelle-Thouarault.

Accueil des enfants a temps complet
ou seulement quelques heures par
semaine.

Les tarifs sont calculés en fonction
des revenus du foyer et encadrés par
le bareme CAF.

Horaires d'accueil : lundi, mardi,
jeudi et vendredi de 8h30 a18h.

Contact 02 99 78 67 03 -
tompouce35590.fr
2

H PERMANENCE D'UN CONCILIA-
TEURDE JUSTICE

A partir du 4 novembre, toute
personne de la Chapelle-Thouarault
désireuse de saisir un conciliateur de
justice peut prendre un rdav pour la
permanence organisée le 1er mardi
de chaque mois de 14h a 17h a la
mairie de Saint-Gilles.

Vous pouvez prendre RDV en
appelant l'accueil de la mairie au 02
9964 63 27.

Les missions d'un conciliateur
de justice sont de rechercher le
reglement amiable d'un différend ou
d’un litige pour des conflits civils :

¢ Les différends du quotidien entre
personnes,

e Les conflits entre locataires et
bailleurs,

* Leslitiges commerciaux,

e Les troubles de voisinages
(incivilités, plantation, nuisances
sonores, ...).

Le conciliateur de justice ne peut pas
intervenir en matiere de:

e Etatcivil
¢ Droitde lafamille

¢ Conflitavec 'administration.

MOTS D’ECOLIERS

BN LA SEMAINE DU GOUT EN MA-
TERNELLE.

Les 4 classes de maternelle ont
participé a la semaine du golt du 13
au 17 octobre.

« Chaque classe a cuisiné une soupe.
Nous avons goité a la soupe de
carottes cumin, la soupe de butternut,
la soupe d'oignons (du potager de
I’école) et la soupe de chou-fleur.

Nous avons ensuite primé la meilleure
soupe : la soupe a l'oignon a eu du
succes !!'»

B ETRE A L'AISE DANS L'EAU

Les éléeves de CE1-CE2 de I'école
Roger Beaulieu sont allés a la
nouvelle piscine de Pacé AquaOuest
pour 10 séances de natation.

« Il y avait quatre groupes pour qu’on
dapprenne d nager d notre rythme.

Nous avons nagé sur le ventre et sur le
dos. Nous sommes allés chercher des
objets sous l'eau et parfois nous avons
utilisé la "cage a requins".

Nous avons fait I'étoile ventrale et
dorsale, du toboggan... Nous avons
aussi couru sur le tapis et aprés nous
avons sauté.

Avec tous ces exercices, nous
avons appris a mieux nager. Nous
sommes fiers de nous car nous avons
progressé. Nous nous sentons plus a
l'aise dans l'eau. »

VIELOCALE ET CULTURELLE

H TROC'PLANTES

DIMANCHE
16 NOVEMEBRE
9H15 [12H15

Le Troc' Plantes 2025 vous attend
dimanche 16 novembre de 9Sh30
a 12h15 sous le préau de la Salle

des Rochers : apportez, troquez,
échangez boutures, graines, plantes
etsecrets de jardiniers!

Nos amis de l'association « Tous au
verger » vous apporteront réponses
et conseils. La Chouap' Verte
(association communale des jardins
familiaux) sera également présente.

A12h 15 vous étes invités a partager
le verre de I'amitié lors de la remise
des prix des lauréats du Concours
des Maisons Fleuries.

Venez nombreux!

Repasdesainés:
> Samedi 06 décembre
Marché de Noél :

> Dimanche 13 décembre matin.
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B SALADE DE MOTS #2.

) SKLRDE
DE MOTS #2

VENDREDI
14 NOVEMBRE

;

i3
*r&’ Salle des Rochers / La Chapelle-Thouaraul

Vendredi 14 novembre — Salle des
Rochers a 19h. Slam, poésie... et
salade ! Scéne ouverte a toutes et a
tous.

Venez dire des textes de votre
composition (ou de votre choix), ou
sinon venez juste écouter et partager
un moment convivial et créatif.

> Inscriptions sur le site de la
commune ou en mairie

B ATELIERS MUSICAUX

ARTcomedia, compagnie en
résidence sur I'Hermitage, La
Chapelle-Thouarault, Le Rheu, apres
avoir créé sur 2024 /25 le spectacle
« Je Suis Votre Mémoire and You Are
Mine », vous propose des Ateliers du
Musical sur I'Hermitage, projet sur
trois mois avec restitution publique a
l'issue, n'hésitez-pas!

Plus d’informations sur le site de la
compagnie : artcomedia.fr

B SORTEZENBUS

OPERA
Cendrillon

La formule spectacle + bus
& Rennes Métropole

LE SABOT D'OR
Tango Ravel
Jeudi 7 mai 2026

La saison Sortez en bus ! 2025-2026
a débuté avec une sélection 11 sorties
au choix. Ce dispositif permet de
profiter d'une offre culturelle a prix
réduits, accessible en bus.
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Rennes Métropole, le Star, le Théatre
National de Bretagne, I'Opéra de
Rennes, ['Orchestre National de
Bretagne, le Triangle cité de la danse,
le Frac Bretagne et le Sabot d'Or
s'associent pour vous proposer une
programmation diversifiée.

Des livrets sont a disposition a
la Médiatheque et pour toute
information etinscription aux soirées,
une spectatrice-relais sylviane.
jamet@gmail.com.

H MAISON CAMILIE

Emilie et Camille ont repris le salon
de coiffure rue du Commerce. Elles
vous accueillent dans un espace
entiérement refait et vous proposent
de nouveaux services.

* Lundi:14h—-19h

¢ Mardi, Jeudi, Vendredi: 9h —19h
* Samedi:9h—-17h

e Fermé le mercredietle dimanche

H MAJOLIEMIE

Artisan boulanger installé sur Ia
commune depuis 2024, je propose un
service de livraison a domicile sur
commande.

Mes pains sont entierement faits a la
main et cuitsau four abois. Je travaille
avec une petite ferme a Corps-Nuds
pour m'approvisionner en farine.

* Pain de campagne nature ou aux
graines.

* Painaucurcuma/grainesde courges

e Painal'épeautre

* Ainsi que des pains du moment
suivant la saison...

Plus d'infos sur ma page Facebook -
Ma Jolie Mie ou au 07 77 98 02 25.

VIE ASSOCIATIVE

B LUDOTHEQUE STRIKE

ESTIVAL lqﬂ:‘@g‘sﬂ.‘e’r‘enus
LE RENDEZ-VOUS DEZ JEUX A GAGNER !
3 RESTAURATION MAISON
TOURNOI TOY BATTLE

DIM. 16 NOVEMBRE | 19H

SALLE DES ROCHERS - LA CHAPELLE THOUARAULT IBH

Lefestival de jeux de société " Atoide
jouer " revient pour sa 4 édition!

RDV dimanche 16 novembre 2025, de
10h a18h, a la salle des Rochers pour
une journée placée sous le signe du
jeu, du partage et de la convivialité.

Entrée gratuite.

H BRADERIEDES P'TITS LOUPS

Braderie de jeux-jouets, livres,
puériculture et vétements jusqu'au
16ans.

¢ Dimanche 23 novembre 2025
¢ Salle des Rochers
¢ De9h00a17h00

B RETOUR SUR LA RANDONNEE
PEDESTREETVTT

Un superbe week-end plein d’énergie
et de générosité pour la randonnée
VTT et pédestre a La Chapelle-
Thouarault

Chaque inscription permet de
reverser 1€ a deux associations : Cap
Ouest - Equipage Roz'Eskell dragon



ladies Rennes et La Ligue contre le
cancer - comité d'llle-et-Vilaine.

VTTEvasion souhaite remerciertous
les bénévoles, les professionnels
de santé & les services techniques
de la commune ainsi que tous les
participants pour que cette journée,
partagée dans la bonne humeur et
le coeur ouvert, reste inoubliable.

Rendez-vous en 2026 !

B ASSOCIATION FITNESS CLUB

Fitness / Danse en ligne / Yoga /
Pilates-Stretching : il reste de la
place!

Vous souhaitez vous dépenser,
vous muscler en profondeur, vous
amuser, gérer votre stress, ... venez
pratiquer nos activités, il reste de la
place.

Tous les cours de 'AFC sont adaptés
aux débutants comme aux initiés
grace aux adaptations proposées
par nos profs.

Retrouvez les infos sur le site
de la mairie ou en contactant le
0612614286

B L'OUEST ATHLETISME 35 A
FAIT SARENTREE!

La nouvelle saison de I'OA35 vient
de débuter et le club observe une
participation en hausse pour ses
entrainements.

Présent sur 5 communes du
canton, le club compte prés de
200 adhérents pour cette saison
2025/2026. L'OA35 est la 4éme
école d’athlétisme du département
et propose toutes les disciplines de
I'athlétisme, pour toutes les envies
et tous les niveaux, en compétition
ou loisir.

La saison 2024/2025 ayant été
synonyme de nombreux podiums,
cette nouvelle saison 2025/2026
s’annonce prometteuse.

Il est toujours possible de s’inscrire.
Pour ceux qui le souhaitent, 3
séances d'essais sont proposées.
Infos : ouestathle35@gmail.com —
www.oa35.org

B REPAIR CAFE

Ne les jetez pas, venez tenter de
réparer et apprendre a réparer vos
objets:

Petits appareils ménagers, outils de
jardinage, de bricolage, ordinateurs,
smartphones, couture*, bijoux*,
vélos*, etc...et nouvellement livre-
papier* cuir*.

*Contacter le Repair Café avant.
Salle du Haut-Village

- Le1erjeudidu mois de19ha 21h
- Le1er samedi du mois de10ha12h

Rejoignez les bénévoles, méme de
facon occasionnelle, toujours dans
la convivialité!

Contacts : 07 49 29 99 47 - repair.
cafe.lct35@gmail.com

Initiative portée par ASSPICC

DEVELOPPEMENT DURABLE

B REDUCTION DES DECHETS

La Semaine européenne de la
réduction des déchets se déroule
du 22 au 30 novembre. Plusieurs
événements sont organisés par la
Métropole autour des textiles et de
la lutte contre la fast fashion.

Programme de la semaine sur :
ici.rennes.fr/evenements.

Dimanche 23 novembre aprés-midi,
RDV a l'écomusée de la Bintinais
pour un évenement autour de la
mode d'hier et d'aujourd'hui.

B LA MODE 100% REEMPLOI

Un défilé de mode 100% réemploi

GRATUIT
Places limitées
Réservez en
scannant
le QR code

Un défilé de mode engagé et
100% réemploi est organisé
par I'Echappée Benne jeudi 27
novembre a 20h30 a [|'Espace
Christian Le Maout a L'Hermitage.

Gratuit, sur inscription. Plus d'infos
sur le site de la ressourcerie
lechappeebenne.fr

B VENTE A LECHAPPEE BENNE

La prochaine Grande Vente de
I'Echappée Benne se tiendra dans
le local de stockage (3, La Tertrais a
I'Hermitage):

vendredi 14 novembre de 14h a 18h
et samedi15 novembre de10h a13h
puis de14ha17h.

B ETAT CIVIL - NAISSANCE
Timothée ROUZAU - 23/08/2025
Anna HOFFMANN - 30/08/2025
Iris SAINDOU - 21/09/2025
William LAPORTE -12/10/2025

B PERMANENCES ELUS
Régine Armand, maire.
Le lundi17h-18h

Christiane Bouquet, 3¢me adjointe
a la culture et aux affaires sociales.
Le lundi17h-18h et sur rendez-vous.

Myriem Tréhin, 1ére adjointe
aux finances, affaires scolaires

et périscolaires, jeunesse et
communication. Sur rendez-vous.

Patrick Morre, 2e adjoint au
cadre de vie, aux relations avec
les associations, aux questions
agricoles et a la voirie. Sur rendez-
vous.

Jean Magand, 4e adjoint
urbanisme, projetsd’aménagement,
développement durable,
patrimoine baticommunal et projets
d'équipement. Sur rendez-vous.

B NUMEROS D'URGENCE
Gendarmerie :17

Pompiers:18

Samu :15

Centre anti-poison: 02 99 59 22 22

Voirie : metropole.rennes.fr/
signalementvoirie

Dépannage Enedis: 09 726 750 35

Prochain Chap’actu:
merci d'envoyer vos articles
avantle 1 décembre 2025.
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